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palliative bern und das Universitdre Zentrum fiir Palliative Care Inselspital
(PZI) laden gemeinsam zum Fachsymposium ein.

Gesundheitliche Vorausplanung oder auch «Advance Care Planning» (ACP) ist
ein Prozess, der gesunden, vulnerablen bzw. chronisch-kranken und schwer-
kranken Menschen und ihren Angehorigen ermdglichen soll, sich friihzeitig

mit krankheitsbezogenen Entscheidungen auseinanderzusetzen. Einerseits hilft
ACP bei Urteilsunfahigkeit die verbleibende Zeit selbstbestimmt zu planen,
andererseits untersttitzt ACP Zukunftsplanungen durch einen Care Plan. Die
Vorausplanung zielt darauf ab, Stress und Unsicherheit fir Patientinnen/
Patienten und Angehdrige zu reduzieren und idealerweise die Betreuung und
Begleitung am Lebensende zu verbessern. Wir wollen die Herausforderungen
der praktischen Umsetzung diskutieren und dabei die Perspektiven der Politik
bis hin zu den aktuellsten Resultaten aus der Forschung einbeziehen.

Zielpublikum

Angesprochen sind Fachpersonen interprofessioneller Teams, die sich mit den
Herausforderungen der Advance Care Planning, insbesondere in der Grundver-
sorgung, auseinandersetzen.

Themen

e Positionierung der Palliative Care im Kanton Bern

¢ Advance Care Planning — Nationale Taskforce — wohin?

e Ethische Herausforderungen bei Advance Care Planning

e Aufbau von regionalen Strukturen

e Forschungsprojekte zu Advance Care Planning und Zusammenarbeit
zwischen spitalexternen und -internen Bereichen



Teilnahmekosten inkl. Pausen- und Mittagsverpflegung
Fr. 90.— Mitglieder von palliative bern / palliative.ch
Fr. 130.— Nichtmitglieder

Referenten

Karim Bschir, Society in Science — Branco Weiss Fellow, ETH Zirich

Steffen Eychmiiller, Co-Leiter PZI, Inselspital Bern

Monica Fliedner, Co-Leiterin PZI, Inselspital Bern

Susanne Jost, Teamleiterin Onkologie/Palliative Care Spitex Oberaargau
Corinne von Kénel, Pflegeexpertin Spitaler fmi AG, Présidentin palliative bern
Maud Maessen, wissenschaftliche Mitarbeiterin PZI, Inselspital Bern
Annamaria Mller, Vorsteherin Spitalamt, GEF Kanton Bern

Barbara Steffen-Blirgi, Leiterin Wissenszentrum, Zentrum Schonberg AG, Bern
Manuel Trachsel, Oberassistent, Institut fiir Biomedizinische Ethik und
Medizingeschichte, Zirich

Weitere Referentinnen und Referenten werden spéter bekannt gegeben.

Anmeldung

Unter www.palliativebern.ch
Anmeldeschluss: 2. August 2017 SGAIM Credits sind angefragt
Information

palliative bern

Marktgasse 55, Postfach, 3001 Bern

Telefon 031 313 24 11, info@palliativebern.ch
www.palliativebern.ch

.‘0’ gemeinsam + kompetent

palliative ensemble + compétent


mailto:sabine.trachsel@bernischekrebsliga.ch

Inselspital

Universitdres Zentrum fiir Palliative Care
SWAN Haus, Freiburgstrasse 28/38
3010 Bern
www.palliativzentrum.insel.ch
www.insel.ch
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