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Langzeitnachsorge und Transition



Transition - allgemein



Transition - Definition



Transitionsmodelle



Transition - players



Transition – barriers and facilitators



Erfolgreiche Transition



Transition tools



Transition Q



Modell KSA

• St. Jude’s Survivorship Care Plan

(nur lokal in elektronischer KG abgelegt, 
kein Algorithmus hinterlegt – sehr 
individuell)

• Guidelines: COG, IGHG und neueste Papers

• Alter: ab 16 Jahre, individuell nach 
Patientenwunsch

• Stabile Remission für drei Jahre



Modell KSA – adulte Partner

• Hämatologie

• Onkologie

• Neuroonkologie

• Nephrologie (Wilms – Einzelniere)

• Endokrinologie

• Kardiologie

• Gastroenterologie



Modell KSA - timeline

• Mindestens 2 gemeinsame Sprechstunden

• Kinderspital

• Erwachsenenspital

• Alles auf dem KSA Campus



Konzept Transitionssprechstunde KSA



Konzept Transitionssprechstunde KSA



Zahlen Pilotphase Transitionssprechstunde KSA



Zahlen Pilotphase Transitionssprechstunde KSA



Transitionssprechstunde KSA – learning points

• Aufgebot

• Sozialanamnese

• Noxen – Rauchstopp

• Rolle von Eltern

• AYA Patienten



ACCS (Aftercare of childhood cancer survivors in Switzerland) Projekt



ACCS Projekt



ACCS: Survivors vor Transition



ACCS: Survivors nach Transition



ACCS: erste Resultate



Fragebogen: Cancer knowledge



Fragebogen: Cancer knowledge



Fragebogen: Cancer worry scale



Fragebogen: self – management skills



Fragebogen: expectation scale



ACCS

• Analyse longitudinale Daten

• Neues Zentrum für Hausarztmodell 
eingeschlossen, Analyse läuft



«Young Survivors» Registry

• RedCap

• Baseline: survivorship care plan

• FU visits

• Severity of late effects (modified CTCAE) –
each annual visit



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!


